IL PROBLEMA DEL POTERE
NELLE RELAZIONI TRA LE PERSONE

Che cosa c’entro io col potere?

Tre incontri di confronto e approfondimento
... con possibilita di una esperienza di danza finale

Casa di Quartiere Ruozi, via Castelmerlo 13, Bologna (bus 14, fermata Parco)

Venerdi 11 ottobre 2024 ore 16-18 (ore 15.45 per registrarsi)

Il potere che schiaccia, che umilia, che offende.
Lesperienza di avere subito. Lesperienza di avere fatto subire. Quali sentimenti, quali conseguenze?

Venerdi 18 ottobre 2024 ore 16-18

Quando ¢ necessario un potere che protegge, governa, rende giustizia.
Come ne abbiamo sperimentato la presenza. Quando ne abbiamo patito la mancanza. Quali sentimenti, quali conseguenze?

Venerdi 25 ottobre 2024

- ore 16-18
E noi cosa possiamo fare?
Quali strategie per affrontare le ferite del potere. Il potere positivo: come esercitarlo noi stessi.
Sintesi e considerazioni conclusive: dott. Sergio Galante

- ore 18-19:30

Il potere in ballo
Esperienza di danza, guidati a cogliere nelle sfumature i conflitti che sono in gioco quando si balla.
Proposta dalla Swing Dance Society

Fino a un massimo di 20 persone. Si richiede la partecipazione a tutti e tre gli incontri.
Il corso e curato dal CSM ‘San Donato- San Vitale’, dall’associazione ‘/ARCO’ e dalla ‘Swing Dance Society ASD’.

Il Recovery College & un ambiente sicuro dove poter Per iscrizioni: sul sito dell’UNIBO:
condividere le proprie esperienze senza giudizio. https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta/it/agenda
Tutte le informazioni restano confidenziali e non
verranno divulgate all’esterno.

oppure usando il QR code qui sotto
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Per informazioni associazione L'ARCO tel. 051 011 4778 da lunedi al venerdi 10/13-14-17
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