
CONCORSO LETTERARIO “STORIE DI GUARIGIONE” 2013 
 

L’Associazione “Far Pensare” Emanuele Lomonaco, in collaborazione con 
il Comune di Biella, la Provincia di Biella (Servizio Promozione del 
Territorio), l'A.S.L. di Biella (Dipartimento di Salute Mentale), Città Studi 
Biella come pure con le seguenti associazioni: Diritti e Doveri (Biella), 
Centro Studi e Ricerche in Psichiatria ASLTO2 (Torino), Cooperativa 
Anteo (Biella), Cooperativa La Coccinella (Cossato), Fondazione Pistoletto 
(Biella), Vask-Ticino (Lugano), Libera Università dell’Autobiografia 
(Anghiari) 
 
indice la seconda edizione del Concorso  Letterario “Storie di guarigione”. 
 

 
BANDO E REGOLAMENTO 

 
Il concorso si articola in tre sezioni, di seguito denominate A, B e C. 
Possono partecipare opere in lingua italiana attinenti al tema proposto. 
Ogni concorrente può partecipare con un proprio testo, preferibilmente 
inedito (saranno accettate altresì opere che siano state pubblicate a livello 
locale su giornali, riviste, bollettini e simili che non abbiano avuto una 
diffusione nazionale), ad una sola delle tre sezioni di cui sopra. 
 
 Sezione A: racconto inedito; 
 Sezione B: autobiografia ; 
 Sezione C: raccolta di poesie.  
 
E’ prevista la possibilità di inviare, tramite un supporto adeguato, altre 
opere sul tema della guarigione nei disturbi mentali (fumetti, video, 
cortometraggi, opere teatrali). Queste entreranno tutte a far parte di una 
Sezione Sperimentale. L’eventuale valutazione di queste opere verrà 
effettuata da una giuria specifica. Tutti i contributi che arriveranno saranno 
benvenuti. Sono previste segnalazioni e menzioni specifiche.  
 
 
PARTECIPAZIONE 
Sono ammessi a partecipare tutti coloro che abbiano avuto un'esperienza 
personale e diretta con il disagio mentale, con una evoluzione favorevole 
delle proprie condizioni, verso la guarigione.  
Non è consentita la partecipazione di opere scritte da operatori sanitari o 
da famigliari. 
Per le persone che desiderino essere aiutate nell'elaborazione scritta della 



propria testimonianza, è prevista la possibilità, in alcune Regioni, di 
partecipare ad un breve corso di scrittura, organizzato in collaborazione 
con la Libera Università dell’Autobiografia. Le sedi e le date di questi corsi 
verranno rese note con qualche settimana di anticipo nel sito del concorso: 
www.storiediguarigione.net 
In alternativa, si potranno ricevere indicazioni e suggerimenti utilia alla 
stesura del proprio contributo attraverso il sito o contattando, via e-mail, la 
segreteria organizzativa: segreteria@storiediguarigione.net 
E' prevista la possibilità, per chi lo desiderasse, di partecipare al concorso 
utilizzando uno pseudonimo o richiedendo l'anonimato: chi preferirà questa 
opzione dovrà – in ogni caso - fornire almeno un recapito telefonico alla 
segreteria organizzativa. 
 
Le opere dovranno essere inviate in copia cartacea o su CD, con raccomandata 
a/r e scheda di iscrizione compilata, entro il 28/02/2014 a: 
 

PREMIO LETTERARIO 
 “STORIE DI GUARIGIONE” 

c/o Biblioteca Città Studi  
Corso G. Pella 2  
13900 Biella (BI) 

 
Le opere pervenute non saranno restituite. 
ATTENZIONE. La partecipazione al concorso implica l'accettazione 
integrale del presente bando. 
 
 
PREMI 
La giuria esaminerà le opere in forma rigorosamente anonima. Il giudizio 
espresso dalla stessa sarà insindacabile e inappellabile. 
Verranno premiati i primi tre classificati di ogni sezione. La giuria si riserva 
il diritto di istituire premi speciali ed effettuare segnalazioni. 
I premi previsti sono i seguenti: 
- Sez. A.  1° classificato: assegno di € 500,00; 

2° classificato: assegno di € 350,00; 
3° classificato: assegno di € 150,00; 

- Sez. B  1° classificato: assegno di € 500,00; 
2° classificato: assegno di € 350,00; 

  3° classificato: assegno di € 150,00; 
- Sez. C  1° classificato: assegno di € 500,00; 

2° classificato: assegno di € 350,00; 
3° classificato: assegno di € 150,00. 

 



 
Agli autori di opere non premiate, ma segnalate dalla giuria verrà rilasciato 
un Attestato di Merito. 
N.B. Tutte le opere pervenute, comprese quelle non premiate, saranno 
successivamente rese disponibili presso la Biblioteca di Città Studi a 
Biella, tranne nel caso in cui l’autore esprima un parere negativo a questa 
opzione (segnalandolo alla segreteria al momento dell’invio del proprio 
manoscritto). Esse entreranno a far parte, insieme alle opere inviate per la 
prima edizione del Concorso, di una sezione specifica della Biblioteca di 
Città Studi, dedicata alle testimonianze scritte di chi ha attraversato e 
superato l’esperienza di un disturbo mentale. 
La proprietà letteraria dell'opera resta in ogni caso all'autore. 
 
 
PREMIAZIONE 
La premiazione avrà luogo a Biella (nel 2014): la data verrà 
successivamente comunicata sia ai vincitori che a tutti coloro che 
seguiranno l’andamento del concorso attraverso il sito: 
www.storiediguarigione.net 
. 
I vincitori o un loro delegato saranno invitati a partecipare alla premiazione. 
Le spese di viaggio e di soggiorno per i vincitori (sono esclusi gli eventuali 
accompagnatori) provenienti da altre regioni saranno sostenute dagli 
organizzatori. Gli  esiti del concorso saranno pubblicizzati durante la 
premiazione, oltre che attraverso i canali informativi che seguiranno le 
varie fasi del concorso. 
 
Se saranno disponibili fondi sufficienti, le opere premiate entreranno a far 
parte di un’antologia che verrà pubblicata presso una Casa Editrice a 
diffusione nazionale. 
 
Si possono richiedere ulteriori notizie telefonando alla segreteria 
organizzativa, ai seguenti numeri: Tim 3397212811 (Aldo)  Vodafone 
3491195756 (Cristina), in questi orari: LUN 11.30-15 MAR 13-16.30 MER 
10-13.30 GIO 13-16.30 VEN 13-16 oppure scrivendo a 
segreteria@storiediguarigione.net 
 


