
ATTIVITÀ IN CO-PROGETTAZIONE TRA IL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE

E ASSOCIAZIONI DEL C.U.F.O.

          L'attività è realizzata con la collaborazione delle Associazioni: Progetto Spazio e Amicizia O.d.V.
 e al        Centro Sociale Annalena Tonelli - San Lazzaro di Savena- BO

Laboratorio teatrale
Obiettivi: attraverso giochi e attività di gruppo si impara ad esprimere le proprie emozioni e a rivivere
 il proprio vissuto. Si utilizzeranno letture e a ogni parola corrisponderà un gesto che evocherà ricordi;
il corpo risponderà all’emozione interna creando figure ed espressioni del nostro “Raccontarci”. Ci si aggrega 
per conoscere l’altro, che è nostro amico e compagno di avventura, ride e si emoziona esattamente come noi;
 è in grado di tenderci la mano se abbiamo bisogno, di rispettare il nostro lavoro ed il nostro silenzio.
Il laboratorio diventa, così, una grande fucina di idee che si concretizzeranno in una performance teatrale..

Destinatari : Utenti del DSM-DP e i loro familiari presenti nell’ambito
territoriale di riferimento dell’Azienda USL di Bologna e cittadini.

Quando e dove: le lezioni si terranno indicativamente il venerdì dalle ore 16 alle ore 19 presso il
Centro Sociale Annalena Tonelli , Via Galletta 42 San Lazzaro di Savena, 
Dal 24/10/2025 al 19/12/2025

Informazioni ed iscrizioni 

Maria Angela Giuria cell: 3402302938 

mariangela.giuria@gmail.com

Resta aggiornato
Inquadra il Qr code

www.sogniebisogni.
it
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