
RECOVERY YOUNG
Benessere, cambiamento, Recovery!

Un ciclo di quattro incontri dedicati ai giovani per esplorare 
insieme i temi del benessere personale, del cambiamento e 

della salute mentale, in uno spazio di confronto, ascolto e 
condivisione

19, 26 maggio
9, 16 giugno 2026

dalle 15.00 alle 17.00

Presso Bocciofila di Budrio

via Zenzalino Nord 7, Budrio

Il corso è gratuito ed aperto a tutte e tutti dai 16 ai 23 anni.
Per informazioni: sara.bernardini@ausl.bologna.it
Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta
(o inquadrare il qr code)
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