' SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

. ' EM|UA'R_OMAG_N/_\ ttttttttttt le Scienze Neurolos giche

Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

UN VIAGGIO ATTRAVERSO LE EMOZIONI PER
RICONOSCERLE IN NOI STESSI E NEGLI ALTRI

Un percorso dedicato all’esplorazione delle emozioni:
cosa sono, come riconoscerle in sé e negli altri, e
come comprenderle attraverso un approccio sia

teorico che esperienziale

venerdi 22 maggio e 5 giugno 2026
dalle 14.30 alle 17.00
presso Aula Brugia, Complesso Roncati
via S. Isaia 90, Bologna

Il corso € gratuito ed aperto a tutte e tutti.

Per informazioni: c.zucchi@ausl.bologna.it

Per iscriversi: https.//site.unibo.it/ci-vuole-una-citta
(o inquadrare il gr code)
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