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BENESSERE IN MOVIMENTO
INSIEME E' UN'ALTRA DANZA

Un percorso per sperimentare e riconoscere il proprio corpo
attraverso il movimento, mettersi in gioco nella relazione con
’altro attraverso esperienze di spazio, tempo e ballo

8, 15 e 22 maggio 2026
dalle 15.00 alle 17.00

presso Aula Corazza,
Casa della Salute Casalecchio di Reno,
piazzale Rita Levi Montalcini 5, Casalecchio di Reno

Portare materassini e calzini anti-scivolo!

Il corso e gratuito ed e rivolto a chi ha gia partecipato al primo corso
«Benessere in movimento» o ha gia esperienza con le iniziative
Recovery College.

Per informazioni: lucia.castagna@ausl.bologna.it

Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta
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