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XVI edizione

A distanza di 20 anni dall'impegno visionario di Mario Tommasini, la sua affermazione
“Bisogna ancora fare molte cose belle” continua a rappresentare non solo una memoria
storica, ma anche una responsabilita presente per chi opera nei servizi di salute mentale
e delle dipendenze. Nell’interrogarsi sulla “salute della salute mentale” emerge I’esigenza,
per chi lavora in questo ambito, di essere custodi del pensiero e delle azioni di Tommasini:
non come patrimonio da celebrare in modo rituale, ma come qualcosa che occorre conoscere
e interrogare nel tempo, restando consapevoli di cio che merita di essere ricordato e di cio
che resta ancora da comprendere, affinché il suo significato continui a valere oggi come ieri.
In questa prospettiva la memoria diventa impegno: non soltanto ricordare, ma riattualizzare
un’eredita che continua a interrogare le pratiche e le responsabilita dei servizi.
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In questo orizzonte si colloca il ciclo di seminari promosso dal Dipartimento assistenziale
integrato Salute mentale e Dipendenze patologiche (DAI-SMDP), pensato come uno spazio di
confronto e di crescita condivisa, capace di mettere in dialogo saperi, pratiche e riflessioni
attorno alle sfide contemporanee della cura, della tutela dei diritti e dell’inclusione.

| diversi appuntamenti compongono un percorso articolato che attraversa temi cruciali
per il lavoro dei servizi e che disegnano un unico filo rosso: continuare a costruire
servizi capaci di ascolto, diritti e responsabilita condivisa, affinché il lavoro
quotidiano della salute mentale rimanga fedele a quell’orizzonte di cambiamento
evocato da Tommasini, la convinzione che, anche oggi, ci siano ancora molte “belle
cose” da fare.

Calendario

29 settembre, 14.30 - 17.30
Videoconferenza

VIOLENZA DI GENERE:

PROFILI APPLICATIVI DEL GODICE ROSS0
a cura di Giuseppina PAULILLO

30 settembre, 14.30 - 17.30

Centro formazione Fattoria di Vigheffio

DOVE L'ASCOLTO E LA CURA SI INTRECCIANO:
LE FORME DELLA CURA IN SALUTE MENTALE
a cura di Piera MOROSI

02 ottobre, 14.30 - 17.30

Centro formazione Fattoria di Vigheffio

GOS’E LA SALUTE MENTALE?

GENEALOGIE E PROSPETTIVE CRITICHE

a cura di Maria INGLESE in collaborazione con Fondazione Tommasini

15 ottobre 14.30 - 17.30 e 16 ottobre 8.30 - 17.30
Palazzo del Governatore, Parma

DIRITTI, PRATICHE ED ETICA DEL NO RESTRAINT.
PERCHE IL NO RESTRAINT RISCHIA

DI SCOMPARIRE? QUALI PAURE?

a cura di Giuseppina PAULILLO

17 ottobre, 9.00 - 17.30

Centro formazione Fattoria di Vigheffio

PARLIAMO LO STESSO SIMBOLO:

UNA COMUNICAZIONE PER TUTTI (Il EDIZIONE)

a cura del Gruppo del Coordinamento

per la Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA) DAI-SMDP

22 ottobre, 14.30 - 17.30

Sala riunioni Residenza Santi, via Vasari, Parma

IL GRADO ZERO DELLA PSICOPATOLOGIA

NEL MIGRANTE

A cura di Maria INGLESE in collaborazione con Centro Studi Sagara

23 e 24 ottobre, 9.00 - 18.00

Auditorium COLSER/Auroradomus Coop Sociale Onlus,
Via Sonnino, Parma

STATO DELL’ARTE DEGLI OPEN DIALOGUE

E DELLE PRATICHE DIALOGICHE IN ITALIA

(1l CONVEGNO NAZIONALE)

a cura di NPIA, UOC Psicologia Clinica e di Comunita

e Centro di Terapia della Famiglia Ausl Parma

29 ottobre, 14.30 - 17.30

Videoconferenza

IL MALTRATTAMENTO ISTITUZIONALE
NELLE MISURE DI SICUREZZA

NON DETENTIVE TRA TUTELA E CONTROLLO
a cura di Giuseppina PAULILLO
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6 novembre, 9.00 - 13.30

Sala conferenze L. Anedda Assistenza Pubblica,

via Gorizia, Parma .

INCONTRARE LE ALTERITA: RELAZIONI, DIPENDENZE
E PRATICHE DI AUTO MUTUO AIUTO

a cura di Giuseppe FERTONANI AFFINI

9 novembre, 14.30 - 17.30
Videoconferenza

XIl PUBLICATION DAY

a cura di Maria Lidia GERRA e Paolo OSSOLA

16 novembre, 9.00 - 16.30

Sala riunioni Residenza Santi, via Vasari, Parma
RESIDENZIALITA, EQUIPE TERRITORIALI .

E MULTICOMPLESSITA. BISOGNI E COMUNITA

a cura di UOC Residenze Psichiatriche e Psicopatologia Forense

20 novembre, 9.30 - 17.30

Centro formazione Fattoria di Vigheffio
DALLA CURA ALLA RECOVERY:

LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE 0GGI
a cura di Patrizia CERONI

27 novembre, 14.30 - 17.30
Videoconferenza

LE VALUTAZIONI PERITALI DEI SOGGETTI
CON ADDICTION (CONGRUITA TEMPORALE)
a cura di Giuseppina PAULILLO

1 dicembre, 14.30 - 17.30

Videoconferenza .
CHEMSEX. NUOVI CONSUMI NELLA SESSUALITA
a cura di Silvia CODELUPPI e SerDP Parma

04 dicembre, 10.00 - 17.00

Centro formazione Fattoria di Vigheffio
COSTRUZIONE DEL SE E ATTIVITA SIMBOLICA
IN PSICOPATOLOGIA

a cura di Matteo TONNA

11 dicembre, 9.00 - 12.00

Sala riunioni Residenza Santi, via Vasari, Parma
COMUNITA ATTIVE: CORRETTI STILI DI VITA

E BENESSERE PER GENERARE UNA SALUTE DIFFUSA
a cura di Derna PALMISANO e Manuela PELLEGRINO

18 dicembre, 9.00 - 12.30

Centro formazione Fattoria di Vigheffio

“BISOGNA ANCORA FARE MOLTE COSE BELLE”
Incontro-confronto di chiusura promosso da Direzione DAI-SMDP

Per saperne di piu: www.ausl.pr.it - www.ao.pr.it

f @Aziendesanitarieparma - in Aziende Sanitarie di Parma

EVENTI CULTURALI

E ALTRE INZIATIVE

10 OTTOBRE
GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE
Eventi a cura del Recovery College

DAL 19 AL 30 OTTOBRE

LABORATORI DI GIOCO E LETTURA IN COMUNICA-
ZIONE AUMENTATIVA ALTERNATIVA

a cura del Gruppo di Coordinamento per la Comunicazione
Aumentativa Alternativa (CAA) DAI-SMDP presso le 4 sedi
distrettuali

Per informazioni: Ufficio Formazione DAI-SMDP - sdellapina@ausl.pr.it - tel. 0521 396627

Eventi a cura di LENZ FONDAZIONE
Via Pasubio 3/e - Parma
www.lenzfondazione. it

Info e prenotazioni: 0521 270141

cell. e whatsapp: 335 6096220

Email: info@lenzfondazione.it

LA VIDA ES SUENO

Streaming online

10 ottobre 2026 Giornata Mondiale della Salute
Mentale dalle 10.00 alle 24.00
www.lenzfondazione.it

ILIADE #2 GINOCCHIA
Laboratorio+esito | Lenz Teatro
Laboratorio: da settembre a ottobre
Esito: 29, 30 ottobre, 17.00

PENTESILEA_IN MEZZO0 Al MIEI CANI
Spettacolo | Lenz Teatro
10, 11, 12 novembre, 21.00

CASSANDRA, UNA SPECIE DI FANTASMA
Streaming online

3 dicembre_Giornata Internazionale
delle persone con disabilita

dalle 10.00 alle 24.00
www.lenzfondazione.it

HECUBA_BACI ALLE 0SSA
Spettacolo | Lenz Teatro
3, 4 dicembre, 21.00

5 dicembre, 17.00

Giornata mondiale
Salute mentale

Programma
della rassegna




