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Il movimento che cura

Attivita fisica e recovery
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Incontro aperto e gratuito

Mettiamo in moto il corpo
Sentiamoci liberi

Sabato 10 ottobre 2026 Bolognina Hub delle Culture
dalle 11:00 alle 12:00 Via Zampieri 9, Bologna

Con Andrea Fasolini e Silvia Leone
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civuoleunacitta@unibo.it

Giornata Mondiale
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