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Si ringrazia l’Azienda Ospedaliera -Universitaria per gentile 
concessione dell’Aula Congressi 

Negli ultimi scritti di Eugenio Borgna, uno dei massimi studiosi di 
Psichiatria fenomenologica europea, il tema dell'attenzione "nella sua 
importanza nel corrispondere al dovere di coscienza, che ci porta a 
desiderare e a realizzare relazioni umane dotate di senso", legato a quello 
della responsabilità in Psichiatria e Medicina, è fondamentale per la cura 
della persona perché essa comporta il dovere di ascoltare, e di, come dice 
Simone Weil, "sospendere il proprio pensiero, nel lasciarlo disponibile, 
vuoto e permeabile all'oggetto, nel mantenere in se stessi, in prossimità 
del pensiero ma ad un livello inferiore, e senza che vi sia contatto, le 
diverse conoscenze acquisite che si è costretti ad utilizzare”. E questa, 
aggiungiamo noi, non è solo “operazione” mentale, ma anche disposizione 
emotiva che puo' essere coltivata se non è innata; senza le quali né le 
Psicoterapie di varia scuola inclusa la Psicoanalisi, né gli approcci 
neuroscientifici e farmacologici possono essere efficaci. 
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Aula Congressi Ospedale Maggiore 

Relatore  Prof. Eugenio Borgna 

Primario emerito di psichiatria dell'Ospedale Maggiore di Novara 

Docente alla "Clinica delle malattie nervose e mentali"dell' Università di Milano 

L'ATTENZIONE RESPONSABILE COME PREMESSA ALLA CURA I N PSICHIATRIA 
 

Introduce :Prof.Carlo Marchesi 

Discussants: Prof.Carlo Maggini - Dott Aniello Castaldo 
 

Conclude: dott. Pietro Pellegrini 

Evento accreditato ECM per medici - psicolog i- educatori - infermieri -tecnici di riabilitazione psichiatrica  


