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
Il Budget di salute (BdS) costituisce uno stru-

mento integrato socio-sanitario a sostegno del pro-
getto terapeutico riabilitativo personalizzato di per-
sone affette da disturbi mentali gravi, costituito da 
risorse individuali, familiari, sociali e sanitarie al fine 
di migliorare la salute, nell'ottica della recovery 
(possibile guarigione), il benessere, il funzionamento 
psico-sociale, l'inclusione della persona e la sua par-
tecipazione attiva alla comunità mediante l'attiva-
zione di percorsi evolutivi. 

 
Il Budget di cura è altresì finalizzato a creare un 

legame tra Sistema di Cura ed il Sistema di Comuni-
tà e mira ad un utilizzo appropriato delle risorse di 
entrambi. 

 
Obiettivo del seminario è rappresentare le espe-

rienze, condividere i saperi, favorire il confronto, 
contribuire ad accrescere il modello dell'integrazio-
ne socio-sanitaria, valorizzando la partecipazione 
consapevole dell'utenza. 

Anahi ALZAPIEDI Direttore delle attività socio sanitarie, 
Ausl Parma 
Silvia AZZALI Psicologa Psicoterapeuta Borsista, Ausl Parma 
Roberto BOSIO Direttore UOC Centro di Salute Mentale, 
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Rachele CAMISA Educatore Struttura Genitorialità Settore 
Welfare, Comune di Parma 
Patrizia CERONI Responsabile UOS Dipartimentale 
Trattamenti Psicosociali Intensivi e Integrati, Ausl Parma 
Marta GODIO Psicologa Referente Centro Autismo, Ausl 
Parma 
Emanuela LEUCI Psichiatra, IAS Esordi Psicotici 
Stefania MIODINI Direttore Generale dell’ASP Ad Personam 
Azienda Servizi alla Persona, Comune di Parma 
Pietro PELLEGRINI Direttore DAI-SMDP, Ausl Parma 

 Introduzione 
Pietro PELLEGRINI 

 Apertura dei lavori 
Anahi ALZAPIEDI - Patrizia CERONI 

 L’integrazione socio-sanitaria nella 
costruzione dei percorsi secondo il modello 
Budget di salute 

Roberto BOSIO 
 Il ruolo degli Enti Locali nella progettazione 

degli interventi socio-sanitari 
Stefania MIODINI 

 Pausa 

 Ricette di autonomia: applicazione del Budget 
di salute con soggetti con Disturbi dello 
spettro dell’Autismo 

Rachele CAMISA - Marta GODIO 
 Discussione 

 Pausa pranzo 

 Ricerca Budget di salute - Esordi Psicotici 
Silvia AZZALI - Emanuela LEUCI 

 Tavola Rotonda e restituzione dei lavori 
di gruppo CSM, Residenze, SerT  

Coordina Patrizia CERONI 
 Discussione 

 Documentazione ECM 
Chiusura dei lavori 
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