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Convegno

LA PSICOTERAPIA ED

IL DISAGIO MENTALE
Scelte necessarie per una

psicoterapia, parte integrante della
cura nei Servizi di Salute Mentale

Associazione "Porte Aperte" della Romagna
www.porteaperteravenna.it

Comune di Faenza

bozza del
11 settembre 2015

Faenza, 3 ottobre 2015
ore 8,45 - 13,00

Sala Giovanni Dalle Fabbriche
BBC ravennate imolese

Via Laghi, 81

Come Associazione di familiari di utenti dei Servizi di

Salute Mentale da molto tempo verifichiamo la debole

presenza teorica ed operativa dell ' intervento

psicoterapeutico all'interno dei processi di cura e recovery

dei Dipartimenti di Salute Mentale.

Debolezza causata certamente da croniche carenze di

personale (in particolare di psicologi-psicoterapeuti) ma

anche da indeterminatezza, vaghezza di indirizzi non

adeguatamente fondati e variamente praticati. Di fatto

lasciati alla singola professionalità degli operatori e senza

costanti verifiche di efficacia.

Questo nostro convegno aperto alle famiglie, agli utenti e

agli operatori dei Servizi, vuole offrire una prima occasione

di approfondimento in merito a questi problemi, con

particolare attenzione alle caratteristiche ed al ruolo della

psicoterapia all'interno dell'approccio di cura a indirizzo

bio-psico-sociale.
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Programma

ore   8,45 Registrazione dei partecipanti

ore   9,10 Saluto delle Autorità
Comune di Faenza

Marisa Bianchin
Direttore Distretto di Lugo e di Faenza 
Azienda USL della Romagna

ore   9,20 Introduzione al Convegno
Valerio Cellini
Presidente di "Porte Aperte" Romagna

ore   9,30 TAVOLA ROTONDA
sui seguenti temi:

l Il valore della Psicoterapia

l Come e quando si avvia un
percorso psicoterapico

l Come realizzare l'integrazione del
trattamento psicoterapico nel
percorso di cura

moderatore Gabriella Capelli
Vice-Presidente di "Porte Aperte" Romagna

Partecipano alla TAVOLA ROTONDA
Dr. Nitamo Montecucco
Direttore dell'Accademia Olistica, Medico esperto in
Psicosomatica

Dr. Mario Betti
Psicologo-Psicoterapeuta, collabora con il Villaggio
Globale di Bagni di Lucca

Dr. Alessandro Arena
Psicologo-Psicoterapeuta CSM di Faenza

Dr. Rosario Cambria
Psichiatra CSM di Ravenna

ore 11,50 Dibattito e domande ai relatori

ore 13,00 Chiusura dei lavori

Informazioni generali

Destinatari:
Istituzioni amministrative e sanitarie, Medici, Operatori, Utenti,
Familiari e cittadinanza

Per informazioni:
Ravenna Valerio Cellini cell. 340 8979631

Lugo e Faenza Gabriella Capelli cell. 338 8409842

Forlì Giancarlo Castagnoli cell. 339 1494899

Cesena Massimo Mazzotti cell. 348 2635045


