DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove
CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e 12 tutela delle yulnerabilita:
criticita, urgenze € priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese— Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Prof. Antonio Lasalvia vive a Verona
Laureato in Medicina € Chirurgia, Specialista in Psichiatria
L attivita professionale la svolge all’Universita di Verona come Professore Associato

di Psichiatria. E noltre responsabile del Centro di Salute Mentale del Servizio Psi-
chiatrico Territoriale di Verona Sud.

Relazione: «piscriminazione € salute mentale. Ruolo degli utenti e dei familiari
nella realizzazione di iniziative efficaci anti- stigma.”

Abstract:

Lo stigma definisce I’insieme di connotazioni negative che vengono pregiudizialmen—
te attribuite alle persone con disturbi mentali e che ne determinano discriminazione
ed esclusione. Lo stigma nel confronti del disturbi mentali ¢ un fenomeno presente in
tutti 1 paesi del mondo € rappresenta la principale parriera all’ inclusione sociale,
all’accesso alle cure © al percorso di recovery clinica © personale. La letteraturd scien-
tifica degli ultimi vent’anni ha messo in luce UMETost interventi rivolti a superare
{’impatto che 1o stigma ha nel diversi contesti in cui questo 1 manifesta — vale a dire
lo stigma strutturale, pubblico © internalizzato. Obiettivo della relazione sard quello di
fornire una rassegna esaustiva del principali interventi anti-stigma che le evidenze
scientifiche hanno evidenziato €8SCre maggiormente efficaci e di sottolineare 1l ruolo
che i pazienti € le loro associazioni glocano nel progettare © portare avanti 1e iniziati-
ve anti-stigma. La letteratura scientifica e le migliori esperienze internazionali dimo-
strano che le azioni anti-stigma debbono essere primariamente realizzate e portate a-
vanti degli utenti dei servizi, dalle 1or0 associazioni (e da quelle dei familiar), dalle
cooperative € dalle organizzazioni di volontariato che operano nel campo della salute
mentale, da singoli cittadini impegnati 2 migliorare 1a yita delle nostre comunita. G
interventi piu efficaci (quelli definiti “di contatto” O contact-based) prevedono il con-
tributo fondamentale degli “egperti per esperienza”, che opportupamente formati pro-
pongono ai destinatari storie di recovery in grado di ingagglare {uditorio anche dal
punto di vista emotivo. Ai tecnici della salute mentale € aglh operatori dei servizi
spetta il compito di agire da catalizzatori di questt processi, di mettere a digposizione
le proprie competenze pet aiutare gl utenti a sviluppare le capacitd necessarie per
guidare ¢ governare di tali iniziative, di fare operazioni di lobbying 8 livello politico €
istituzionale € di fare, soprattutto, advocacy.



Bibliografia:

Corrigan P.W. (2016). Lessons learned from unintended consequences about erasing
the stigma of mental illness. World Psychiatry 15, 67-73.

Lasalvia A. (2022). Lo stigma dei disturbi mentali . Guida algi interventi basati sulle
evidenze. Giovanni Fioriti Editore: Roma.

Thornicroft G., Rose D., Kassam A., Sartorius N. (2007). Stigma: ignorance, prejudi-
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FX, Kline S, Kohrt BA, Lempp H, Li J, London E, Ma N, Mak WWS, Makhmud A,
Maulik PK, Milenova M, Morales Cano G, Ouali U, Parry S, Rangaswamy T, Riisch
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e-mail: antonio.lasalvia@univr.it
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DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove

CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela defle vulnerabilita:
criticitd, urgenze e prioritd

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese - Palazzo Comunale —~ Pinzza Maggiore - Bologna

Relatrice: Dott.ssa Laura Guerra vive a Merano

Laureata in Scienze Biologiche Dottorato di ricerca in Farmacologia

Attivitd professionale: Co-Amministratore di Mad in Ttaly, sito di informazione
scientifica in collaborazione internazionale con Mad in America ¢ Mia Global.
Ha curato la tracduzione italiana def libri: di Peter Breggin “La sospensione degli
psicofarmacl - Un manuale per i medici prescrittori, i terapeut, i pazienti ¢ i loro
familiari” Fioviti editore 2018; di Joanna Moncrieff “Le pillole pit amare.

L’ inquietante storla del farmacl antipsicotict” Fioriti editore 2020.

Ha pubblicato centinaia di articoli sul sito Mad in Ttaly hitps://mad-1n-italy.comy .

Relazione: “Antipsicatici: I'illusione cronica def benessere”

Abstract: Le persone che attraversano una crisi emotiva si rivolgono ai servizi di
salute mentale ricevendo, nella maggioranza del casl, un rattamento larmacolagico
prolungato nel tempo, che compromette sia la durata che la qualita della vita.
Occorre sfatare la necessita della terapia farmacologica "a vita, come Uinsulina per il
diabete” ¢ offrire trattamenti rivolti alle cause reali della sofferenza psichica per
ridare equilibrio e serenita alla persona interessata.

Bibliegrafia: Traduzione del libro di Joanna Moncrieff Le pillole pitt amare.
L’inquietante storia dei farmaci antipsicotici. Floriti editore 2020.

Mail: lauraguercait@gmail.com Laura Guerra



DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove
CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze e priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: dott. Gerardo Favaretto vive a Padova
Laureato in Medicina e Chirurgia Specialista in Psichiatria

Gia vicepresidente della Societa Italiana di Psichiatria

Gia Direttore del Dipartimento di salute mentale della Aulss 2 Marca Trevigiana

Presidente Fondazione Museo di storia della medicina e della salute di Padova

Professore a contratto di Psichiatria , corso di Laurea in Medicina Universita di Padova e di
Psicopatologia , scuola di specializzazione in psichiatria Universita di Padova

Attivitd ambulatoriale e di formazione libero professinale.

Relazione: “Le priorita per la salute mentale”

Abstract:

Vengono prese in considerazione quelle tematiche relative alle priorita relative ai
bisogni della salute mentale con particolare riferimento a

. L’ emergenza e il cambiamento relativo ai bisogni profondamente collegato ai
cambiamenti socio culturali e generazionali

. La crisi del sistema pubblico relativamente ai propositi di intervento precoce,
di programmi individualizzati e di risposte efficaci relativamente alle evidenze
scientifiche.

. Le evoluzioni delle conoscenze in ambito psichiatrico e I’ immagine pubblica
di queste conoscenze e il loro impatto sociale

In conclusione viene esaminato il paradosso del mandato sociale nei confronti della

psichiatria che , in questo contesto necessita di analisi e di una concreta ed efficace
riforma.

Bibliografia:

[.Cavicchi : Oltre la 180, Castelveccchi editore 2022

G.Thornicfrft , M. Tansella : per una migliore assistenza psichiatrica

Mario Maj : Why the clinical utility of diagnostic categories in psychiatry is intrinsically limited
and how we can use new approaches to complement them

World Psychiatry Volume 17, Issue 2

MARIO MAJ : Are psychiatrists an endangered species? World Psychiatry Volume 9, Issue 1

mail: gerfavaretto@gmail.com
 Grerardp Favarettp _
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DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove

CONVEGNO

Ripensare 12 salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticitd, urgenze € priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Doft.ssa Ester Pasetfi yive a Piacenza
Laureata in Medicina e Chirurgia Specialista in Psichiatria

L attivita professionale la svolge: Direttrice FF UOC Emergenza Urgenza Psichiatria
ASL Piacenza

Relazione: “Rivoluzione 2 180°: cambiare punto di osservazione per meglio
comprendere i bisogni di cura”

Abstract:

Guardiamo una nostra foto di 45 anni fa, € diciamoci che nulla ¢ cambiato.

La legge 180 nasceva pet superare la realta manicomiale e rispondeva a bisogni di
cronicitd manicomiale.

Oggi occorre avere la capacita di entrare nel cuore dei bisogni reali con 1 pochi

“ferri arrugginiti” a nostra disposizione.

Aumentano drammaticamente disagio giovanile, consumo di sostanze, violenza.

Un trend in crescita.

Nel frattempo si crea nuova cronicita, in assenza di reti familiari efficaci.

Nel mezzo farmaci piuttosto efficaci, garantiscono una discreta tenuta di chi € affetto
dalle patologie psichiatriche classiche ed € messo nelle condizioni di curarst con
regolarita.

In questo scenario la psichiatria deve ripensarsi ¢ parametrarsi con le richieste sempre
comprensibili, ma non sempre realistiche degli stakeholders.

Bibliografia:
1. L. 833/78, Dlgs. 502/92, Dlgs. 517/93, Dlgs. 229/99, L. 3/2001
5. Tvan Cavicchi “Oltre la 1807 Castelvecchi Editore 2022

Mail: e.pasetti@ausl.pc.it

Ester Pasetil
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DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove
CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze e priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Prof. Ivan Cavicchi vive a Roma

Laurea in Sociologia — Sapienza — Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia (HC) presso la facolta di Medicina dell’Universita
G.D. di Chieti

Professore all’Universita Tor Vergata di Roma
Relazione: “Oltre la 180 Sinfonia incompiuta”

Abstract:

Sono passati pit di quarant’anni da quando Franco Basaglia, coraggioso riformatore,
ha realizzato il sogno di curare la malattia mentale senza i manicomi. La “sua” legge
180 doveva rivoluzionare I’intera cultura psichiatrica, ma la riforma del 1978 si ¢
presto incagliata in ostacoli culturali, sociali, ideologici € organizzativi ed & ormai
inadeguata nel fronteggiare i problemi della societa contemporanca € dei nuovi
malati. Nel libro “Oltre la 180” spiego perché il progetto di Basaglia ¢ in realtd
incompiuto e come la psichiatria sia ancora in larga parte da riformare, e propongo di
andare “oltre la 1807, rimuovendone le contraddizioni interne € sfondando il muro
dell’apologia per evitare i rischio di regressivita o di controriforma. Particolare
attenzione va riservata ai professionisti sanitari che si occupano delle esistenze delle
persone e dei loro “equilibri” nei contesti di vita e di lavoro, di ogni eté e di ognl
condizione sociale: un’adeguata riforma delle prassi degli operatori della salute
mentale & infatti la pit grande sfida del futuro della psichiatria e di tutta la medicina.

Bibliografia: Ivan Cavicchi- (solo alcuni): “Oltre la 1807, 2022,

“Sanita pubblica ADDIO” 2023, “La scienza impareggiabile”2022 “L’evidenza

scientifica in medicina” 2020, «Riformare la deontologia medica- Proposte per
per un nuovo codice deontologico” 2018.

_ Ivan Cavicchi

Mail: cavivanll@gmail.com 4' /2// é/b ./



DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove

CONVEGNO
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Ripensare la salute mentale ¢ ia tutela delle vulnerabilith:
criticita, urgenze ¢ priorita

Venerdi 5 maggio 2023 (ore 14,00 - 19,00) .
Cappella Farnese - Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Sergio Trentanovi (vive a Padova)

Magistrato in pensione, €x Giudice Tutelare (Presidente Sez. Tribunale Venezia e
Presidente Tribunale Belluno). Attualmentg componente del Tavolo permanente della
Regione Veneto sull applicazione della

legge 6/2004.

Relazione: “Tutela e Amministrazione di Sostegno: strumenti di protezione delle
persone fragili 0 di compressione dei loro diritti?”

Abstract: “Il riconoscimento € la garanzia del diritto alla dignita di ogni persona € il
superamento definitivo dell’interdizione/ tutela -e della logica del giudizio -
I ’amministrazione di sostegno, |’ascolto del beneficiario, 1 suoi bisogni, le sue scelte
e le sue aspirazioni : superament possibili delle sue carenze di autonomia - Il fine
del concreto benessere del beneficiario — 11 progetto di sostegno e 'immedesimazione
- Linee operative per un’applicazione umana © personalizzata della legge - Personali-
smo, solidarismo e sussidiarieta- La strumentality funzionale dell’ads - La logica del
‘puo’ contro quella del ‘deve’: Iart. 406, terzo comma CC — 11 ruolo del GT( art.344,
secondo comma CC) - I’ informazione e la formazione, la conoscenza ¢ la sensibilita,
la multidimensionalita e la multidisciplinarieta - La condivisione - La logica del fare
insieme ‘per’ e ‘con’, mai ‘su’ e ‘contro’~ LV amministrazione di sostegno © le malattie
mentali : si puo’? 1l superamento di ogni ghettizzazione — No a riforme burocratiz-

zanti e abrogative, si a riforme umanizzanti e correttamente/concretamente applicati-
ve.

Bibliografia personale essenziale utilizzata

Relazione primo convegno CSM sull’amministrazione di sostegno (2006); TSO e amministrazione

di sostegno : il ruolo del GT per la cura della persona (’Trenmnovi»Piccrinni) . Commento alla sen-

tenza della Corte Costituzionale 242/2019” pubblicata in Persona ¢ Danno ¢ da Ufficio Studi Corte

Costituzionale in ‘Afuto al suicidio e profili giuridici del fine vita dopo la sentenza 242/2019°

(Ti'entanovi-Gotmrdi) . pubblicazioni su ads ¢ legge 219/2019 in P.eD.{ I#‘enmnovi—ﬂ(‘_}'ofrgardi) ; ]
A - ) A \,JL"‘L'-"

Sergio Tyentanovl




DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove
CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze e priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese —~ Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Francesco Trebeschi vive a Brescia
Avvocato del Foro di Brescia

L'attivita professionale la svolge presso: Studio legale associato Trebeschi
Randazzo

Relazione: “I costi di tutela e amministrazione di sostegno, il diritto alla
presa in

carico. Pubblico, privato ed il ruolo dei familiari. Il principio di non
onerosita

dell’ufficio e le sue eccezioni”

Abstract: tutori e amministratori di sostegno non hanno solo la funzione di
gestire le risorse, molto spesso modeste, dei soggetti che rappresentano, ma
dovrebbero svolgere un ruolo delicatissimo e fondamentale nella presa in
carico, nel far confluire tutte le risorse che il sistema dei servizi sociali e
sanitari pud riconoscere, nel garantire una vita dignitosa e rispettosa delle
loro necessita, aspirazioni e volonta. Al contempo, si assiste ad un
progressivo appesantimento dei costi di tutele e amministrazioni di sostegno,
sempre pil spesso affidate a professionisti terzi e affiancate da
commercialisti nella predisposizione e controllo dei rendiconti, con oneri che
vengono fatti ricadere su interdetti e beneficiari e richiedono di interrogarsi
sulla portata del principio, sancito dall'art. 379 c.c., di non onerosita delf'ufficio
tutelare, che ammette il riconoscimento di un’equa indennita alla luce di entita
del patrimonio e difficolta dell'amministrazione, ma, nella prassi, vede spesso
privilegiare il professionista esterno che si limita alla gestione contabile e
tende ad ignorareo dare per scontato I'impegno del care-giver familiare.

Bibliografia:

TREBESCHI, F."ll costo delle prestazioni socio-sanitarie in Lombardia:
l'annosa questione del rapporto tra quota sanitaria e quota sociale. La
giurisprudenza sul riparto tra sanita e assistenza nei servizi socio-sanitari” in
AAVV. “Lintegrazione socio-sanitaria e il diritto delle Regiani, Rapporto 2022




dell'Osservatorio Diritto & Innovazione Pubblica Amministrazione Bicocca”,
Torino, Giappichelli, 2022,

GIONCADA M., TREBESCHI F. MIRRlI PA., CANDIDO A., “ISEE e
prestazioni sociali € socio-sanitarie. Compartecipazione, riparto degli oneri,
contenzioso”. Sant’Arcangelo di Romagna, Maggioli, 2015.

GIONCADA M., TREBESCHI F. MIRRI P.A., “Le rette nei servizi per persone
con

disabilita e anziane”. Sant'Arcangelo di Romagna, Maggioli, 2011.

Franc¢esgo Trepeschi

Mail: francesco.trebeschi@trebeschirandazzo.com




DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove

CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze € priorita.

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore — Bologna

Relatore: Avvocato Laura Andrao vive a Castellarano
Avvocato civilista del Foro di Reggio Emilia
con studio in Via Roma g Castellarano, Roma e Milano

Laurea Magistrale in Giurisprudenza presso Iuniversita degli Studi di Parma

Master in condotte maltratianti presso Universita Statale di Milano

Esperta in Diritto delle disabilitd esercita su tutto il territorio Nazionale ed & referente
legale del Coordinamento Nazionale Famiglie con Disabilita e Fish Lazio oltre ad
essere avvocato di molte associazioni Nazionali.

Relazione: amministrazione di sostegno il diritto all’esonero dal rendicondo per
il Caregiver Familiare

Abstract:

L’unica amministrazione di sostegno utile & quella ampiamente personalizzata che
parte dallo studio dei bisogni e le competenze della persona, ’amministrazione di
sostegno puo essere un nobile contenitore del progetto individualizzato e come tale
non pud appesantire ]’ amministratore caregiver familiare con estenuanti ed illogiche
rendicontazioni, caregiver familiari che hanno dedicato la loro vita alla persona Coll
fragilitd rinunciando al proprio lavoro ed integrando economicamente le risorse del
beneficiario.

Come evitare la presunzione di inaffidabilita del caregiver.
Bibliografia:

curatrice della rubrica dedicata alle persone con fragilita sulla Rivista di
Neuroscienze Anemos

Mail: la.andrao@gmail.com



S

_ Bibliografia:

DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove

CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze e priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Avvocato Chiara Colombini vive a Modena
Avvocato civilista del Foro di Modena
Con studio in 41121 Modena Viale Achille Fontanelli n.l

Relazione: “C’¢ un ruolo dell’avvocalo di fronte alle persone fragili”

Abstract: T casi di cronaca, ormai sempre pitl frequenti, hanno messo in luce le cm o2
cita derivanti dagli istituti nati dalla penna del legislatore per tutelare quelle persone =

che, a causa di un’infermita o di una menomazione fisica o psichica, si trovano.” - - g
nell’impossibilita anche parziale o temporanea di provvedere ai propri interessi. Du~" ;
plice dunque ¢ l'interesse perseguito: quello del beneficiario da una parte e quello ge—}é"“ <

nerale, seppur in via mediata, della collettivita alla miglior protezione dei soggetti che
si trovano in condizione di minor capacita. .
1l ricorso a soggetti terzi, estranei alla famiglia di appartenenza del soggetto fragile, e
negli anni divenuto sempre maggiore ed ha mostrato un dato preoccupante: il 1'epen-ﬁ::;:__‘:,
tino decadimento del livello di benessere del destinatario della tutela, definito dalla
stessa Organizzazione mondiale della sanita come quello “stato di completo benesse-
re fisico, mentale e sociale e non semplice assenza di malattia”. <o ** :

In questo quadro generale come deve porsi ¢ che ruolo puo avere l’aw:)cato?%
. . . N “"_‘-4«
Parliamone insieme alla luce di qualche caso pratico. :

Paolo Cendon, Rossi R. “Amministrazione di sostegno: motivi ispiratori e
applicazioni pratiche” UTET Giuridica. Torino, 2008.

Cendon P. “Un nuovo diritto per i malati di mente (e non solo).
Casi pratici

Mail; chiara.colombini@coiombinistudiolegale,com
Pec: chiara.colombini(@ordineavvmodena.it




DIRITTI SENZA BARRIERE

promuove
CONVEGNO

Ripensare la salute mentale e la tutela delle vulnerabilita:
criticita, urgenze e priorita

Venerdi 5 maggio 2023 dalle ore 14,00 (precise) alle ore 19,00
-Cappella Farnese — Palazzo Comunale — Piazza Maggiore - Bologna

Relatore: Avvocato Michele Capano, vive a Salerno
Avvocato penalista e civilista del foro di Salerno
L’ attivita professionale la svolge presso: Via Posidonia n. 307 bis  a Salerno

Relazione: “Il diritto di vivere: i tutori e gli Amministratori di Sostegno hanno
a cuore il benessere delle persone che hanno in carico?”
Proposte di riforma dell’ Amministratore di Sostegno (AdS)

Abstract:

1’applicazione pratica dell’istituto dell’amministrazione di sostegno mostra come in
una grandissima quantitd di casi i decreti dei Giudici tutelari conferiscano all’AdS
poteri “sostitutivi”, ossia consentono che 1’AdS, al posto del beneficiario, assuma de-
cisioni su temi cruciali come il luogo in cui la persona deve vivere, o presti il consen-
s0 in ambito sanitario. Tale “sostituzione” viene giudicata, dal Comitato ONU prepo-
sto al monitoraggio della Convenzione ONU sui diritti delle Persone con Disabilita
(c.d. CRPD, legge 2009 n. 18), lesiva dell’art. 12 della Convenzione. Su tale base,
nelle Osservazioni inviate all’ Ttalia nell’ agosto del 2016, il Comitato ONU racco-
manda [’abrogazione oltre che dell’interdizione e dell’inabilitazione, dell’AdS “sosti-
tutiva®, Tale esigenza, unitamente ad altre inadeguatezze nel funzionamento
dell’istituto riscontrate nella prassi (come il numero esorbitante di “beneficiari” spes-
so affidati ad unico AdS o tutore, con conseguente impossibilita pratica di dedicarsi
adeguatamente alla cura ed all’ assistenza della persona), sono affrontate dalla propo-
sta di riforma al fine di ridisegnare I’istituito rendendolo coerente con gli obblighi in-
ternazionali assunti dall’Italia.

Bibliografia:

- Convenzione delle Nazioni Unite sui Diritti delle Persone con Disabilita
(approvata il 13 dicembre 2006 e ratificata dall’Italia con la L. 3 marzo 2009, n. 18)

- Osservazioni Conclusive del Comitato sui Diritti delle Persone con Disabilita
al primo rapporto dell’Italia, 31 agosto 2016

Mail: studiolegalecapano@gmail com : M?%ﬁap 0
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