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ASSOCIAZIONE GENITORI RACAZZI DOWN

TUTT’INSAMM PAR | CINNO’ (TUTTI INSIEME PER | RAGAZZI/E)
PERCORSO LABORATORIALE ESPERENZIALE PER EDUCATORI - ISTRUTTORI - VOLONTARI
Gratuito con rilascio di attestato per ogni singola giornata
SABATO 5 MARZO 2022 ORE 09:30 — 12:30

Presso la Sala Falcone Borsellino del Quartiere Borgo Panigale Reno Via Battindarno 123

Preiscrizione: progetti.educativi@sempreavanti.it Cristina Angioni 3388463401

ﬂ DALLE ORE 09:30 ALLE ORE 10:30 \

"L'autismo nelle attivita di tempo libero"

® Introduzione sull'autismo

® principali criticita nelle attivita di tempo libero e consigli utili per strutturare le attivita
®  |[llustrazione del progetto sport di ANGSA

® |llustrazione delle diverse attivita proposte dall'associazione

Relatori:

7

< Dott.ssa Sara Ambrosetto, psicologa e psicoterapeuta cognitivo comportamentale, responsabile dei

progetti sportivi di ANGSA Bologna
% Marialba Corona, presidente di ANGSA Bologna
B DALLE ORE 10:30 ALLE ORE 11:30 \

N

“La Sindrome di Down: “tra conflitto e relazione”

® generica descrizione della sindrome di Down

® principali criticita e consigli utili per la gestione di momenti ludici ricreativi insieme
® progetto di autonomia e progetti di affettivita e relazione di GRD junior

® presentazione delle altre iniziative associative

Relatori:

+ Dott.ssa Giovanna Costanza, psicologa e psicoterapeuta Biosistemica, responsabile dei progetti

psicoedcativi di GRDJunior Bologna
% Antonella Misuraca, presidente GRD Bologna /
ﬁ DALLE ORE 11:30 ALLE ORE 12:30 \

Accenno su alcune metodologie di gestione del conflitto e contenimento fisico:

accenni di tecniche su come contenere fisicamente anche ragazzi/e aggressivi/e o in preda alla rabbia. Puo
capitare che in alcune situazioni non si possa evitare I'escalation di un comportamento aggressivo nei
confronti degli altri, di sé stessi o delle cose materiali che ci circondano; in questi momenti bisogna
possedere degli strumenti tecnici per effettuare dei procedimenti che aiutino a contenere i corpi senza
procurare danni fisici, tanto alla persona che deve contenere quanto alla persona che deve essere contenuta.

Qimostrazione: istruttori/istruttrici A.S.D. Sempre Avanti /
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