
Giornata Benessere

Trattamenti Olistici

Gruppo
Salvataggio Cinofilo

Giochi per la
memoria

Consulenze

Laboratori
Didattici

Attività motorie

Tel. 3334033384 - info@associazioneliberamente.info - su        Associazione LiberaMente

«UN TEAM DI SUCCESSO 
BATTE CON UN SOLO CUORE»

con la partecipazione delle associazioni

INGRESSO LIBERO

Associazione Liberamente

DOMENICA  28 Maggio 2017
dalle 09.00 alle 19.30

Con il Patrocinio del

Comune di San Pietro in Casale

 presso Centro Sportivo «E. Faccioli»
Via della Costituzione 18 - San Pietro in Casale - BO

ORGANIZZA

Durante tutta la giornata sarà presente 
un mercatino dell’artigianato



PROGRAMMA GIORNATA BENESSERE 2017

ore 09,00 presentazione iniziative Associazione Liberamente.

ore 09,30 attività motoria New Postural Training allenamento di allineamento ideale del corpo.
 Conduce Manuela Pelati istruttrice di New Postural.

ore 10,30 presentazione delle Unità Cinofila del «Gruppo Salvataggio Onda Azzurra» soccorsi in 
acqua e ricerca in superficie.

ore 11,30 esperienza con lavoro sistemico legato alle Costellazioni Famigliari.
 Facilitatore Massimo Bonora.

ore 12,30 PAUSA PRANZO

ore 15,00 Trattamenti Olistici
 Reiki, Riflessologia Plantare, Shiatsu, Tecnica Metamorfica, Tecnica Cranio-Sacrale, 

Digitopressione ....
 tecniche che interessano l’aspetto globale del corpo con lo scopo di portare rilassamento e 

benessere.
 Gli operatori sono professionisti e mettono a disposizione le proprie mani e la propria 

esperienza per un gesto d’amore.

ore 15,30 Mini Conferenze sui seguenti temi:
 
 MANDALA TARALOGICO EVOLUTIVO
 Conduce SIMONETTA SECCHI Counselor a indirizzo psicogenalogico.
 Coautrice con la Dott.ssa ALESSANDRA ATTI dei due volumi
 «Tarocchi e Archetipi - La voce della Stella» e «Tarocchi e Archetipi - Il Maestro Interiore» 

entrambi editi da Hermatema.
 
 TEMA NATALE E OROSCOPO CELTICO
 Conduce Dott.ssa FRANCA NALDANI esperta in astrologia classica, celtica, karmica

 CONSULENZE
 su argomenti che interessano la Fitoterapia, Fiori di Bach, Radiestesia, Cristalli, Tema 

Natale, Oroscopo Celtico, Mandala Taralogico Evolutivo ...

ore 16,00 Laboratori didattici
 «Mandala Colors di che colore sei oggi?» con Cinzia Benini
 «Plasmiamo la creta insieme» con ARTISTIGANDO
 «Giochi di memoria per esercitare la mente» con AMA-AMARCORD
 «Divertiamoci preparando le creme cosmetiche naturali» con Lorenzo Micele

ore 16,30 Simulazione di ricerca di persona dispersa con i fantastici amici del Gruppo Salvataggio 
ONDA AZZURRA.

ore 17,00 Apertura zona merenda con pane e marmellata bio GRATIS per tutti!!!!

ore 17,30 Attività motoria VERAFLOW: muovi corpo e mente e trova il tuo vero flusso.
 conduce Gessica Giordani istruttrice VERAFLOW

 Tiro con l’arco con A.S.D. @RCHERY GLOBE dove potranno provare tutti l’affinamento di 
doti quali la concetrazione e l’equilibrio psico-fisico.

ore 19,30 FINE GIORNATA BENESSERE

Hanno contribuito alla realizzazione della Giornata:

EMILIBANCA San Pietro in Casale BO - COOP San Pietro in Casale BO 

FAMILA San Pietro in Casale BO - BAR ITALIA San Pietro in Casale BO

IL FIENILE Fattoria Didattica San Pietro in Casale BO - TASSINARI GIANLUCA Calzature Cento FE

RSTECNOLOGY Srl Venazzano Castello d’Argile BO - QEEM Sas Mirabello FE 

DONNA PIÙ Snc Cento FE - CHEN WEI MAO abbigliamento-riparazione Cento FE
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