
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE‐DP Aula formazione 3 ‐ via s.Isaia 90/4 ‐ Bologna
Gli incontri si terranno il mercoledì dalle 17,30 alle 19,30 

La Pausa

Ho preso un Periodo di pausa
da tutto e tutti senza più pensare
non importa quale sia stata la causa
ma mi è servito per ricominciare.
Questo tempo è stato diviso
tra male e bene, tra sorrisi e pianti.
Un periodo di pausa mi sono preso
ritrovando il vero me stesso
e sono rimasto piacevolmente sorpreso
di quello che sono diventato adesso.

SIMONE P.
utente CSM, esordio psicotico giugno 2007

Ciclo psicoeducazionale di incontri di gruppo 
per familiari di utenti all’esordio psicotico

La partecipazione al ciclo di incontri è gratuita. E’ necessaria l’iscrizione e la partecipazione a tutti gli incontri

PER ISCRIZIONI
Tel. 051 809821 lun./ven. dalle 8.00 alle 20.00; sabato dalle 8.00 alle 14.00  - mail: maria.piscitelli@ausl.bologna.it

15 giugno 2016  
PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA, DELLO STAFF SANITARIO E DEI FAMILIARI
PARTECIPANTI

6 Luglio 2016
TEORIE SULLE CAUSE DEI DISTURBI PSICOTICI. Evoluzione della psicosi
all’esordio: il malato piuttosto che la malattia. Abuso di alcol e droghe:
scenari possibili. Il concetto di recovery

14 Settembre 2016 
PROBLEMI, RISORSE E DINAMICHE RELAZIONALI DELLE FAMIGLE CON
UN PAZIENTE PSICOTICO

5 Ottobre 2016 
PERCORSI DI CURA: I FARMACI. VANTAGGI, LIMITI ED EFFETTI COLLATERALI.
IL CONTRIBUTO DELLA FAMIGLIA. LA FAMIGLIA COME RISORSA TERAPEUTICA

26 Ottobre 2016
IL RICOVERO OSPEDALIERO: QUANDO SI RENDE NECESSARIO, QUALI LE
MODALITA’ DI ATTUAZIONE, I LUOGHI OPERATIVI. Il paziente psicotico fra
bisogni sanitari e sociali. Case management

16 Novembre 2016
LA RECOVERY, SOSTEGNO SOCIALE. Abilitazione/Riabilitazione. Strutture
riabilitative, inserimento lavorativo. Riconoscimento in termini occupa-
zionale e pensionistico della disabilità. La figura dell’amministratore di
sostegno 

14 Dicembre 2016  
IL CITTADINO CON DISTURBI PSICHIATRICI E LA SUA FAMIGLIA DIFRONTE
ALLA LEGGE: ELEMENTI ESSENZIALI DI DIRITTO PENALE E CIVILE. IMPUTA-
BILITA’, INTERDIZIONE, INABILITAZIONE. LEGGE 180. 

Gruppi di auto muto aiuto. Scenari futuri: supporto fra pari


