SIAMO ATTENTI
A QUEI DUE:
MALATI
E CAREGIVER

- 21 giugno 2016 | ore 17

Biblioteca della Salute Mentale e delle Suenze Umane “Mmguzu - Gentlll"
Vla Sant’lsala 90 Bologna '

ph.Adam lones

el 7 ¥ a
g s

PRESENTAZIONE DEI LIBRI:
Giovanna Perucci, Una Badante in famiglia, Trento, Erickson, 2015
AAVV. (a cura di Caritas Ambrosiana), Ferite Invisibili, Milano, Franco Angeli, 2011

La complessita del lavoro dei caregiver familiari spesso viene sottovalutata ma si compone di aspetti negoziali, affettivi,
legali, psicologici che coinvolgono tutto il vissuto delle persone.

Saper gestire le relazioni € un punto di forza perche in questo ruolo la fatica e la sofferenza possono sfociare in rabbia e
incomprensione trasformando, cosi, il [avoro di cura familiare in una cura senza qualita fino a forme di maltrattamento.

Sara presente Giovanna Perucci, Psicologa, da molti anni consulente e formatrice di operatori socio-sanitari, assistenziali,
educativi. Esperta di psicogerontologia, conduce gruppi di auto mutuo aiuto rivolti a famigliari caregiver di anziani e assi-
stenti familiari.

Partecipano al dibattito:

Cristina Malvi, Responsabile dell'obiettivo 4.2 : "Azioni situate di promozione alla salute mentale e fisica nei confronti dei
caregiver (badanti, donne precarie)", del Piano Regionale della Prevenzione "Costruire Salute”, Azienda USL Bologna
Maurizio Maccaferri, Sociologo, Responsabile Servizi sociali per la domiciliarita, ASP Citta di Bologna

Introduce e coordina: Bruna Zani, Presidente dell’Istituzione Gian Franco Minguzzi
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