La rete dell’Emilia Romagna
delle POLISPORTIVE PER L'INCLUSIONE SOCIALE

capofila A.D.S. “"Non Andremo Mai in Tv” via C. Abba, 6 Bologna - honandremomaintv99@yahoo.it
in collaborazione col Dipartimento di Salute Mentale dell'AUSL Bologna

promuove

Da domenica 2 a sabato 8 ottobre 2016

La VIA DEGLI DEI da Bologna a Firenze

insieme a Raffaele e i suoi somarelli
WWWw.asinoincammino.com

Nasce nel 187 a.C. per opera degli

antichi romani la strada transappenninica
chiamata anche Flaminia Militare

che univa Bologna a Fiesole. Ha rivestito nei secoli un grande interesse
strategico militare nonche di rapidi scambi commerciali tra le due grandi
citta di Bologna e Firenze. Testimone nell'ultimo conflitto di aspre e
sanguinose vicende essendo diventata uno degli ultimi baluardi difensivi
utilizzati dai nazifascisti come opposizione agli alleati, denominata Linea
Gotica. Saranno i nostri passi a calpestare ancora una volta parte dell'antico
basolato rimasto inalterato nel tempo, da Monte Adone il panorama ci
lascera senza fiato, attraverseremo paesini appenninici come Madonna dei
Fornelli, Brento, San Piero a Sieve, Bivigliano, Fiesole. Sara un viaggio nella
storia allietato ovviamente dai nostri collaboratori asinini

Il cammino & di 7 giorni e il nostro gruppo parte per farlo interamente -
la proposta prevede la possibilita di effettuare anche solo una
parte delle tappe poiché ogni sera si fa sosta in un paese
facilmente raggiungibile anche dai mezzi pubblici.



Prima tappa Bologna — Ca' Nova (o MonteAdone) - 16 km
Seconda tappa Ca' Nova - Monzuno 22 km

Terza tappa Monzuno — Madonna dei Fornelli 11 km

Quarta tappa Madonna dei Fornelli — Passo della Futa, 15 km
Quinta tappa Passo della Futa — San Piero a Sieve - 22 km
Sesta tappa San Piero a Sieve - -Bivigliano 12 km

Settima tappa Bivigliano - Firenze 15 km

DIFFICOLTA' : bassa — media
ORE DI CAMMINO: 5 - 6 al giorno

Trekking itinerante con zaino leggero; si consiglia qualche escursione di
allenamento prima di partire. Avvertenze: ad ogni partecipante verra
affidata una sacca dove verranno posti gli oggetti da affidare agli asinelli.
Per rispettare il carico che il nostro collaboratore asinino pud sopportare,
ognuno ha a disposizione da 3 a 6 kg di peso a seconda del nhumero di
partecipanti.

Cosa portare: scarponcini da trekking (alti alla caviglia), giacca a vento,
abbigliamento da escursionismo, mantellina x pioggia, borraccia, zaino
comodo che contenga il

tutto.

COSTI DI PARTECIPAZIONE sono relativi a pranzi al sacco, cene e

pernottamenti. PREVEDIAMO DI AVERE UN CONTIBUTO SUL PROGETTO
IN MODO DA POTER ABBATTERE I COSTI DI CIRCA IL 50%, cosi la spesa

giornaliera per ognuno si aggira attorno a 25 euro.
ADESIONI entro il 15 luglio 2016

PER INFO Rita Lambertini 333.6834242 r.lambertini@ausl.bologna.it

SITI:
esportiamoci.wordpress.com
bicigrillbo.it
sogniebisogni.it
diavolirossi.org
nonandremomaintv.it
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