CAMMINIAMO INSIEME

CALENDARIO PASSEGGIATE Gennaio / Febbraio 2016

Mercoledi 13 Gennaio
Mercoledi 20
Mercoledi 27

Mercoledi 3 Febbraio
Mercoledi 10
Mercoledi 17
Mercoledi 24

Ci troviamo al parcheggio del Circolo Arci in via Bellaria, 7 San Lazzaro di
Savena. Partenza alle ore 14.30, ritorno entro le ore 16.15

Cammineremo nei dintorni di San Lazzaro: nei parchi e /o nelle vicine colline
1l Gruppo Quattrof assi ¢ aperto a tutti gli utenti, del C.S.M. di S. Lazzaro di

Savena e altri Centri di Salute Mentale che desiderano camminare assieme, per il
proprio benessere fisico. Le camminate sono gratuite

Per informazioni : Alessandro (Progetto Spazio e Amicizia) 3382199188

GRUFFO QUATTROFASSI

L'attivita ¢ promossa dal CSM di San Lazzaro Di Savena
(Gli utenti godono di copertura assicurativa a carico dell' AUSL di Bologna)

Sede legale : Progetto Spazio Amicizia Onlus C/o ASP Laura Rodriguez, via Emilia, 36
40068 San Lazzaro di Savena (BO) C.F. 92050310371




