
 
	
  
	
  
	
  
	
  

Noi	
  tutti	
  per	
  Bologna	
  invita	
  la	
  cittadinanza	
  ad	
  alcuni	
  incontri	
  sul	
  benessere,	
  con	
  sè	
  stessi	
  e	
  con	
  il	
  prossimo.	
  
Per	
  motivi	
  logistici,	
  gli	
  appuntamenti	
  si	
  svolgeranno	
  eccezionalmente	
  presso	
  

	
  	
  
il	
  Centro	
  Sociale	
  BARACCANO	
  –	
  via	
  Santo	
  Stefano	
  119/2	
  di	
  Sabato	
  dalle	
  15,30	
  alle	
  17,30	
  

 

di	
  Normalità	
  si	
  può	
  anche	
  guarire	
  
quando	
  il	
  disturbo	
  psichico	
  ci	
  racconta	
  qualche	
  cosa	
  di	
  noi	
  

	
  

	
  

Quattro	
  incontri	
  sulle	
  (a)normalità	
  quotidiane	
  
	
  

“Esperti	
  per	
  esperienza”,	
  professionisti	
  e	
  cittadini	
  si	
  confrontano	
  interrogandosi	
  su	
  quanto	
  
esperienze	
  di	
  malattia	
  e	
  vita	
  comune	
  si	
  possano	
  illuminare	
  a	
  vicenda.	
  

Sofferenza	
  e	
  malattia	
  mentale	
  vengono	
  accostate	
  
come	
  finestre	
  che	
  consentono	
  uno	
  sguardo	
  originale	
  sulla	
  vita	
  di	
  ciascuno.	
  

	
  
Sabato	
  28	
  Novembre	
  dalle	
  15,30	
  alle	
  17,30	
  

Paura,	
  pericolosità	
  

	
  
	
  

In	
  presenza	
  di	
  una	
  persona	
  che	
  soffre	
  di	
  disturbi	
  mentali	
  non	
  è	
  raro	
  che	
  si	
  provi	
  paura,	
  o	
  che	
  ci	
  si	
  
senta	
  in	
  pericolo.	
  E	
  non	
  è	
  raro	
  che	
  chi	
  soffre	
  di	
  disturbi	
  mentali	
  provi	
  paura,	
  o	
  si	
  senta	
  in	
  pericolo.	
  
E’	
  una	
  inquietudine,	
  fino	
  al	
  terrore,	
  che	
  trasforma	
  i	
  rapporti	
  fra	
  le	
  persone:	
  imbarazzo,	
  evitamento,	
  
insincerità,	
  azioni	
  di	
  difesa,	
  anche	
  reazioni	
  violente	
  (queste	
  sono	
  proprio	
  rare,	
  ma	
  ci	
  sono).	
  
Al	
  di	
  là	
  dei	
  luoghi	
  comuni,	
  vogliamo	
  interrogarci	
  sul	
  senso	
  di	
  queste	
  esperienze.	
  
	
  
	
  	
  	
  Il	
  sentirsi	
  in	
  pericolo:	
  come	
  si	
  esprime?	
  	
  	
  E	
  il	
  sentirsi	
  pericoloso?	
  
	
  	
  	
  Che	
  cosa	
  è	
  che	
  a	
  volte	
  rende	
  così	
  inquieti	
  nel	
  rapporto	
  con	
  una	
  persona	
  con	
  disturbi	
  

mentali?	
  
	
  	
  	
  Questa	
  paura	
  ha	
  qualche	
  cosa	
  in	
  comune	
  con	
  la	
  paura	
  di	
  un	
  furto,	
  di	
  una	
  aggressione,	
  	
  

di	
  uno	
  straniero,	
  di	
  una	
  stradina	
  buia,	
  del	
  buio?	
  
	
  	
  	
  Da	
  dove	
  nasce	
  il	
  nostro	
  bisogno	
  di	
  sicurezza?	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Intervengono,	
  tentando	
  un	
  accostamento	
  al	
  tema:	
  

-­‐	
  Giovanni	
  Romagnani,	
  “esperto	
  per	
  esperienza”	
  
-­‐	
  Roberto	
  Maisto,	
  psichiatra	
  
-­‐	
  Angelo	
  Fornario,	
  Comandante	
  di	
  Stazione	
  dei	
  Carabinieri	
  
	
  

Conduce	
  la	
  conversazione:	
  Michele	
  Filippi,	
  psichiatra	
  
	
  

*	
  Si	
  indica	
  come	
  “Esperto	
  per	
  esperienza”	
  chi	
  ha	
  conosciuto	
  la	
  malattia	
  mentale	
  per	
  esperienza	
  
personale	
  o	
  nel	
  rapporto	
  con	
   una	
  persona	
  cara.	
  
	
  

	
  
	
  

Tutti	
  gli	
  incontri	
  sono	
  gratuiti,	
  a	
  libero	
  accesso.	
  Per	
  informazioni:	
  348.8410800	
  
	
  


