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I GIOVEDI dalla parte della parte del lavoro della nostra salute e della prevenzione 
 

Alessandra Servidori e Carla Facchini  sono lietissime di ospitare il giorno 
 

GIOVEDI 3 DICEMBRE dalle 16:00 alle 18:00 
 

Disturbi del comportamento alimentare: tra passato e contemporaneità 

Parliamone con il Dott. Fabio Bruno 
 

Con la denominazione di “Disturbi del comportamento alimentare” viene fatto specifico 
riferimento a due quadri clinici complessi: anoressia nervosa e bulimia nervosa. 
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INCONTRO SUL TEMA: 
 

SALUTE È CONOSCERE 

meglio prima che poi 
Abbiamo molte risorse per riuscire a rispondere  

alle difficoltà della vita e del lavoro.  
 

Non è mai troppo tardi per conoscere e imparare a prevenire danni per la nostra salute anche perché  

ascoltare le e egli esperti in materia è già un passo in avanti. Parole, istruzioni e azioni, ci aiutano  a 

conquistare anche un po’ di benessere. Prevenire  è quindi anche una scelta consapevole. 
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