BIBLIOTECA DELLA SALUTE MENTALE
E DELLE SCIENZE UMANE
“Gian Franco Minguzzi” — “Carlo Gentili"
via S. Isaia, 90 — 40123 Bologna
Tel. 051-5288529/36

|| LIBRO del MESE

LE SEGNALAZIONI DELLA BIBLIOTECA
Numero 42 (maggio 2017)

“Romain oggi ha 17 anni, ma non un’eta
mentale corrispondente. Non & un adolescente

come gli altri. E’ diventato anche un uomo; € un b
ragazzone che presenta anche dei lati divertent .J,ﬂ'

b it

ma che ha interiorizzato il senso grave e doloro

della vita ... Un giorno € voluto intervenire con AUTISMO

me durante una trasmissione televisiva; non EDEFGhEEﬂE%:FE
sapevo come avrebbe reagito, cosa avrebbe de :
Ma vi posso dire che quando ha cominciato a S i

parlare a modo suo, mi sono detta che me ne
potevo andare, parlava in modo cosi espressivg
bene del suo mondo che non potevo aggiungers
come ‘esperta’ assolutamente nulla.

(Intervista a Barbara Donville)”

(pp 187'188) P rwwrr ol prs 4 camunig ﬂ

A curadi Alain Goussot

Autismo e competenze dei genitori : metodi e percors di empower ment
Sant’Arcangelo di Romagna : Maggioli, 2016

254 p.

Collocazione: mon psich 32 AUT

Nel progetto riabilitativo della persona con autisihruolo dei genitori e della famiglia & fondanee:
guando si tende ad escludere la famiglia dal tearfegsionale che opera sul bambino, infatti, sdparn
punto di vista importante e soprattutto non simoela condizioni per una vera alleanza educatiya@énitori

e professionisti (neuropsichiatri, psicologi, edooy, necessaria per elaborare un progetto dichia abbia
un senso per ogni singolo ragazzo. Il libro preseigsperienza di coinvolgimento in un gruppo di
narrazione di dodici genitori di bambini che riemo nel cosiddetto spettro autistico: obiettivo gleippo e
stato quello di permettere ai genitori di parlaresé e delle loro storie di vita in un contesto \duiale,
cooperativo e interattivo. A condurre il percors@iA Goussot, docente di pedagogia speciale, ctiovo
direttamente nel raccontarsi a sua volta, partetadla propria genitorialitd: quello proposto noma énfatti

un gruppo di terapia o uparent training ma un gruppo di comunicazione interattiva, davgérsone si
raccontano a contatto con gli altri. Il gruppo hezZionato come spazio di confronto e strumento per
potenziare la fiducia dei genitori in se stessiando loro un potere, nel senso di poter fare rtsiderare,
poter sperare e progettare, che con il sentirgj Bmompresi e incapaci avevano perso. Il libriireoad
alcuni approfondimenti e riflessioni di esperti $aina dell’autismo, riporta le testimonianze demiti,
cercando di mantenere la struttura spontaneacertafdialogica propria degli incontri del gruppo.



