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 «Analizzando il tracciato storico 
della psichiatria e degli istituti 
di internamento, parallelamente  
a quello delle istituzioni 
religiose e dei convincimenti 
teologici, emerge una trama  
intessuta di emarginazione  
sociale e di paura. La nostra è  
una società del malessere 
esistenziale sul quale, ormai da 
secoli, le istituzioni religiose e 
quelle mediche accampano diritti 
sulle scelte degli individui […] 
I disegni di discriminazione ed  
ingiustizia troveranno sempre 
nuove basi per rinnovarsi, a meno 
che la convivenza sociale divenga  
così responsabile da maturare la consapevolezza che si possa rinunciare a tutti gli apparati della 
schiavitù.» 
( p. 12)  
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Questo testo offre un approfondimento inedito del legame fra la disciplina psichiatrica e gli ambiti 
religiosi. Ne risulta una pianificata incoerenza fra gli intenti dichiarati e una prassi capace invece di 
legittimare l’esclusione sociale, edificata sul controllo e sul profitto. Attraverso il labile concetto di 
“norma comportamentale” viene sancita ogni devianza, declinandola sui peccati e sulle diagnosi. 
Fra senso di colpa, paura, emarginazione, paradossi filosofici, punizioni, emerge anche la volontà di 
resistere, la non accettazione dell’annientamento della libertà. L’analisi pone in rilievo le esperienze 
femminili (si veda il capitolo dedicato a “Streghe isteriche depresse: donne fra trasgressione e 
consapevolezza”) ed è seguita dall’intervista ad un sacerdote esorcista e dalle conversazioni 
dell’autrice con l’antropologa Michela Zucca e con il medico Giorgio Antonucci.  

 


